
 

                                                                                         

Inbjudan till ILG-dagen 
Lördag 21 mars 2026 

 

Elever, boende, medarbetare, beslutsfattare, anhöriga, närstående, vänner och bekanta - alla är ni 
välkomna till en innehållsrik dag med möjlighet till fortbildning och 

tid för att mötas! 
 

 

LYHÖRDHET och RESPEKT 
– allas rätt att vara med 

 

* 

Ambassadörer för Nordisk Allkonst presenterar sitt arbete 
och sommarens konferens i Norge 

 

”VILL DU VARA MED SÅ STIG PÅ”	 
 

                                         
 

Bertil och teater Sol 
Scener som berör och inspirerar utifrån FN:s konvention om mänskliga rättigheter 

för personer med funktionsnedsättning 
– scener om livet, vardagen och drömmen om ett samhälle där 

alla på ett självklart sätt får plats 
 

* 
WORKSHOPS 

Se program sid 3 
* 

FÖRELÄSNING  
Värt att tänka på! Lagens tillämpning i praktiken! 

LSS och FN:s konvention för personer med funktionsnedsättning 
Rätt till inflytande, medbestämmande, rätt att få de insatser som stärker förmågan.  

* 

INFORMATION och VÄGLEDNING 
* Valet 2026, delta och få göra sin röst hörd. Hur gör man? * 
* Kommunikationsstöd, visuellt stöd och stöd för kognition * 

* 

MUSIKUNDERHÅLLNING FÖR ALLA 
med OBRON Band 

 

 
 

VÄLKOMMEN TILL KULTURHUSET 
I YTTERJÄRNA 

 

Individuellt medlemskap i ILG gäller som inträdesbiljett 
Ej medlem betalar för hela dagen 130 kronor 

 

Individuellt Liv i Gemenskap 
stöd – och föräldraförening för läkepedagogik och socialterapi 

 



Välkommen 
till en innehållsrik dag med ILG och 

Ambassadörer för Nordisk Allkonst som presenterar sitt arbete och sommarens konferens i 
Norge ”Vill du vara med så stig på”  

 

samt Workshops, möjlighet till fortbildning och tid för att mötas! 
 

INDIVIDUELLT LIV I GEMENSKAP  
Gemenskapen är en livsavgörande faktor i det mänskliga livet. Den ger trygghet, glädje och 

möjlighet att få vara den man är. Att finna ett sammanhang där man hör hemma är en 
förutsättning för den egna utvecklingen 

 

NORDISK ALLKONST 
är en arena för mänskliga rättigheter, inkludering och konstnärlig gemenskap över gränser. 

Sedan 2003 har det arrangerats internationella möten i Sverige, Norge, Danmark och på 
Island för alla – med eller utan funktionshinder. 

 

” Att förverkliga mänskliga rättigheter, 
handlingsfrihet och självbestämmande 

för personer med funktionsnedsättningar kommer att 
främja allas vår framtid. 

Vi behöver alla ombord för att nå hållbarhetsmålen” 
 

António Guterres, FNs generalsekreterare 
 

MUSIKUNDERHÅLLNING FÖR ALLA  
efter lunch intar OBRON Band stora scenen 

MUSIK ÄR ETT AV MÄNNISKANS MEST URSPRUNGLIGA SPRÅK 
 

 
 

 

 
 

~ ANMÄLAN ~ 
 

AKTIVITET, FÖRELÄSNING  
 

OBS! Anmäl till ”din” verksamhet/kontaktperson snarast 
Helst redan nu för vår planering, dock senast den 6 mars 

 

ILG, c/o Ulla Iggsjö-Löfgren e-post ulla.maria.umil@gmail.com 
 
 

Ja, vi kommer antal ..........  personer från………………………………………………………………………………………… 
 

Anmälan till (”först till kvarn” p.g.a. begränsat antal platser i några av aktiviteterna): 
 
 
 

FÖRELÄSNING 1: antal ………. personer.          AKTIVITET 2: antal ……….     personer 
 
 

        AKTIVITET 3: antal ………  personer           AKTIVITET 4: antal ……….  personer   
     

OBS Anmäl helst redan nu för vår planering, dock senast 6 mars. Välkomna! 
 
Namn: …………………………………………………………………………………………....................................................... 
 

E-postadress och/eller telefon: ………………………………………………………………………………………………………… 
 

Önskar ni som sällskap eller som enskild äta lunch i Restaurang KulturMat? 
Möjlighet finns att under Vecka 12 på plats, se öppettider eller på morgonen  

den 21 mars från kl 09.45 köpa förköpsbiljetter till ett rabatterat pris 175 kr, kaffe ingår i priset 
Övrig tid ordinarie pris 190 kr OBS! Föreningen ILG står ej för lunchkostnad. 

mailto:ulla.maria.umil@gmail.com


Program 
KULTURHUSET I YTTERJÄRNA DEN 21 mars 2026 

10.00     Samlas vi i Kulturhusets foajé, Ytterjärna 
                       Caféet är öppet se svarstalong, och för att köpa förköpsbiljetter 
 

10.30    Stora salen i Kulturhuset 
Ambassadörer för Nordisk Allkonst presenterar sitt arbete 
 

Bertil och teater Sol, scener om livet, vardagen och drömmen om ett 
samhälle där alla på ett självklart sätt får plats  

 
 

      11.30     Föreläsning eller workshops                                 Information och Vägledning              
– 13.00     anmäl ditt val/önskan se svarstalongen    Valet 2026, Södertälje kommun 

                                                                                                                                                                                                                            Hur gör man? 

1     Föreläsning                     Kommunikationsstöd, Annika 
        Att tänka på! Kunskap och erfarenheter från                   Westmark och Erica Sandberg 
        stöd och hjälp till närstående i rättsfrågor och                     Allas rätt att få vara med! 
         i kontakt med ansvariga myndigheter.                                    * i Kulturhusets foajé 
         Fakta, LSS och FN:s konvention, omprövning                   
         av avslagsbeslut, överklagan och individuell plan.              13.00    Lunch 
         med Thomas Glück, närstående och sakkunnig                 – 14.00 se anmälan 

           * i Robygge, vid parkeringen      
                         14.10    Musikunderhållning 

        2.       Textilt arbete, snart är påsken här                       – 15.10   OBRON Band 
                     Välkomna till tovning med Camilla och Kerstin                   Kent Steen, gitarr och sång 

         Saltå Bys daglig verksamhet                                                       Kjell Söderin, gitarr 
                          * i Juliarummet, plan 2 trappa vid scenen                Daniel Boson, trummor 
                                                                                                                  Stefan Ekström, bas och sång                                                                                                                                     

3.     Ett allkonstverk, alla får vara med                    Alexandra Jensen, fiol och sång                                                                 
        Vi skapar tillsammans under ledning                             * stora scenen Kulturhuset 

   av Kristina Sahlberg med musik av Ariel Striim                
   och med kommunikationsstöd av Annika                           15.30 Årsmöte ILG 
   Westmark. Vi improviserar en berättelse                             ILG:s uppdrag, vad har hänt 

                     och föreställning tillsammans.                                                under året och vad är på gång 
                                      * i konferensrummet, plan 2                   * i konferensrummet, plan 2                             
                                          

        4.       Musik, tillsammans hörs och kan vi                                                  ca 16.50 Avslut 
                  Gemenskap i sång och rörelse med    

     Helene Blomqvist Boman sing and song writer                                    
           * i Vita Huset, förbi Robygge och på 
              andra sidan av granhäcken 

 

 
 

         Medlemskap i ILG gäller som inträdesbiljett 
          MEDLEMSAVGIFT ILG 130 KRONOR 

     bankgiro 363-2833 
 

          OBS! kom ihåg att skriva namn/namnen och ev. medlemsnr. vid inbetalning av medlemsavgift              
www.ilg.se 

http://www.ilg.se/


Individuellt Liv i Gemenskap 
Stöd- och föräldraförening för läkepedagogik och socialterapi

DETTA KULTUR EVENEMANG HAR VARIT MÖJLIGT ATT GENOMFÖRA

TACK VARE DESSA ANNONSÖRER

Ett samarbete mellan Föreningen ILG och lokala företagare

FÖRENINGEN ILG
www.ilg.se

Medlemsavgift 130  kronor Bankgiro 363-2833
Ej medlem betalar för detta evenemang 130 kronor/biljett med möjlighet att på 

plats anmäla medlemskap

som bidrar med frukt

Och ett stort tack till

Ekonomi, redovisning och
Fastighetsförvaltning

Nyhem, tel: 08 554 811 40

www.kaminbutiken.se
Tel: 08 551 713 30

VI FÅR 
BYGGET ATT

SNURRA
Tuna Industriväg 19, Järna
08-554 811 10, info@jarnatra.se

Lyftkransvägen 14, 142 50 Skogås, 
Växeln: 08-447 30 00, 
E-post: info-se@hasslers.se

Foldern är tryckt hos:


